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Accompagnement en Naturopathie Animale     

Une approche naturelle et globale au service du bien-être animal 

La naturopathie animale est une approche holistique et naturelle qui vise à soutenir le bien-

être global de l’animal, en prenant en compte l’ensemble de ses dimensions : santé physique, 

équilibre émotionnel, environnement et énergie. 

Elle s’appuie sur des méthodes naturelles et complémentaires telles que la phytothérapie, la 

gemmothérapie, l’aromathérapie adaptée à l’animal, les fleurs de Bach, l’homéopathie, 

ainsi que des conseils en alimentation et hygiène de vie, ainsi que sur des techniques 

énergétiques comme le Reiki et la radiesthésie vibratoire.  

L’objectif est d’accompagner l’animal de manière douce, respectueuse et personnalisée, en 

soutenant ses capacités naturelles d’équilibre. 

La naturopathie animale ne se substitue pas à la médecine vétérinaire. Elle intervient en 

complément, dans une démarche de prévention, de soutien et de bien-être, toujours dans le 

respect du cadre médical. 

Cet accompagnement s’adresse à la fois à l’animal, pour l’aider à retrouver ou maintenir son 

équilibre, et à son humain, afin de lui permettre de mieux comprendre les besoins de son 

compagnon et d’agir de manière plus consciente et éclairée au quotidien. 

En quoi puis-je vous accompagner ?      

Un accompagnement en naturopathie animale peut être envisagé notamment pour : 

• Le stress, l’anxiété et les troubles émotionnels 

• Les déséquilibres liés aux changements de vie 

• Les troubles digestifs légers 

• L’inconfort articulaire ou musculaire 

• La fatigue ou la baisse de vitalité 

• L’accompagnement du vieillissement ou de la fin de vie 

• Le soutien du bien-être général 

Chaque accompagnement est entièrement personnalisé, dans le respect des besoins, des 

limites et du rythme propre à chaque animal. 
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             Déroulement de l’accompagnement 

      Chaque accompagnement débute par une écoute attentive et se construit sur une approche 

individualisée. 

1. Prise de contact 

La première étape consiste à me contacter par email ou via le formulaire contact du site afin 

de m’expliquer : 

• Le motif de la consultation  

• Vos attentes en tant que gardien(ne) 

Cet échange permet de vérifier si un accompagnement en naturopathie animale est pertinent et 

adapté à votre situation.  

Bien évidemment, je vous le ferai savoir par retour, et dans l’affirmative, l’accompagnement 

pourra être officiellement mis en place dès lors que vous aurez effectué le règlement 

correspondant.   

 

2. Envoi du questionnaire d’anamnèse  

Puis, je vous enverrai par mail un questionnaire destiné à recueillir des informations précises 

concernant votre animal : son histoire (de sa conception à aujourd’hui), ses antécédents 

médicaux, son alimentation, son environnement, son activité physique et mentale, etc…) 

Je vous demanderai de bien vouloir me le retourner dûment complété, accompagné d’une 

photo récente de votre animal, représenté seul, avec le regard visible. 

 

3. Analyse et bilan complet 

À partir de vos réponses, je réaliserai tout d’abord une analyse naturopathique globale.  

Puis, un bilan complet, via :  

• Une brève connexion énergétique de l’animal, à distance, pour déterminer son état 

émotionnel du moment et effectuer un scan corporel dans le but de percevoir 

d’éventuelles douleurs ou sensations d’inconfort qui n’auraient, jusque-là, pas été 

observées ou décelées par un professionnel de santé animale. 

• Un bilan énergétique par radiesthésie vibratoire (c’est-à-dire au pendule et par le biais 

de cadrans), utilisé comme outil d’orientation, afin d’identifier d’éventuels 

déséquilibres énergétiques 

 



 

 

3  

Cette analyse et ce bilan me permettront d’avoir une vision d’ensemble de votre animal et de 

construire un accompagnement cohérent, respectueux et éthique. 

 

4. Envoi du compte-rendu, avec préconisations naturopathiques 

individualisées  

Vous recevez mon compte-rendu, par mail et au format PDF, sous un délai de 7 jours suivant 

l’analyse et le bilan, avec mes préconisations. 

Celles-ci peuvent être diverses et variées (plantes, bourgeons, argile, huiles essentielles, 

homéopathie, probiotiques, fleurs de Bach, alimentation, compléments alimentaires, activité 

physique ou soins énergétiques).   

À noter : Je ne confectionne ni ne commercialise de produits. Mon rôle consiste à vous 

conseiller et vous orienter vers des solutions naturelles adaptées, à vous expliquer leurs 

bienfaits, les modalités d’utilisation, les posologies à respecter, ainsi qu’à vous diriger, le cas 

échéant, vers des marques de qualité ou des laboratoires spécialisés, afin de garantir une 

utilisation fiable, sécurisée et respectueuse du bien-être de votre animal. 

 

5. Suivi  

Enfin, un rendez-vous de suivi sera convenu ensemble environ 1 mois après (par téléphone ou 

par visioconférence, selon ce qui vous convient le mieux) . 

Nous ferons ainsi un point sur l'évolution et nous pourrons réajuster si besoin les 

préconisations. 

 

     Cadre et engagements 

• Approche respectueuse du bien-être animal 

• Accompagnement éthique, individualisé et responsable 

• Conseils naturels adaptés, expliqués et sécurisés  

. 

             Tarif du Pack Accompagnement en naturopathie 

animale (analyse/bilan/préconisations/rendez-vous de 

suivi) : 80 € 

             Tarif de Consultations de suivi si nécessaire (dès le 

2ème RdV- suite analyse/bilan) : 40 €  
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     Conseils en Fleur de Bach 

Vous ne souhaitez pas réaliser un bilan complet de naturopathie animale, mais juste bénéficier 

d’un accompagnement en Fleurs de Bach pour apaiser votre animal. 

Afin que je puisse mieux le cerner et comprendre ce qu’il vit, je vous inviterai à répondre à un 

questionnaire que je vous enverrai par mail sur ses réactions, ses attitudes ou les changements 

que vous avez pu observer (peurs, nouvelles habitudes, manifestations inhabituelles, etc.). 

L’ensemble de ces éléments, ajouté à son tempérament, puis à la connexion énergétique qui 

s’en suivra entre lui et moi, me permettront d’identifier les Fleurs de Bach parmi les 38 

disponibles qui pourront soutenir son équilibre émotionnel. 

Une fois que cela sera fait, je vous orienterai pour que vous puissiez vous les procurer en 

toute confiance.    

             Tarif de cette formule Conseils en Fleur de Bach : 35 € 

             Tarif de suivi si nécessaire : 15 €  

 

     Conseils Express 

Vous ne souhaitez pas réaliser un bilan complet de naturopathie animale, ni bénéficier d’un 

accompagnement à proprement parlé en la matière, mais vous avez une question précise 

concernant l’utilisation d’une approche naturelle ou d’un produit dans une situation donnée ? 

La formule Conseil Express est fait pour vous. 

Je vous donne les informations dont vous avez besoin et m'assure juste de la compatibilité 

avec votre situation (exemple : certaines plantes à éviter avec certains traitement) et vous 

apporte les conseils en adéquation. 

             Tarif de cette formule Conseils Express : 25 € 

 

 


